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DESCRIPTION PAR ORDRE AL PHABETIQUE DES PRODUITS :

1. Alguo-Lise (Produits a base d'algues
marines pour "SPA")

2. Aromasols
3. Bains moussants

4. Boite cadeau : Bains moussants,
Bougies, Huiles a massage, Shampooings

5. Bronzage naturel

6. Capsules d’'herbes et algues
7. Colorants alimentaires

8. Crémes de beauteé et baumes
9. Crémes massage

10. Diffuseurs en poteries

11. Eaux de fleurs

12. Essences alimentaires naturelles 100%
desserts etc.

13. Extraits de miels et herbes en vrac

14. Formules aromatiques buvables

15. Formules aromatiques pour diffuseurs
16. Huiles a massage

17. Huiles essentielles 100% pures en 10ml,
20ml, 50ml, 250ml

18. Huiles végétales (Usage externe)
19. Huiles végétales pour (Usage culinaire)

20. Laits de bain et de massage (Non moussant)
Bains tourbill

21. Livres
22. Parfums de fleurs 10ml

23. Parfums concentrés pour savons ou
chandelles

24. Poudres d'Herbes (en vrac)

25. Rince-cremes

26. Savons 3 dans 1

27. Savons en barres

28. Savons liquides corporels(Bio)
29. Savons liquides détergents(Bio)
30. Sel de mer

31. Shampooings

32. Teintures méres (d'herbes)

33. Tisanes liquides (Infusions)
34. Produits divers
Anti-moustiques

Bouteilles, bouchons, pompes, pots,
couvercles

Glycérine
Oti-essence
Rince-bouche
Sirop "Elexir”
Teinture de Benjoin

Vitamine "E" liquide



Etc. (Sur demande spéciale).

Creme d'algues avec tilleul : C'est un concentré d'algues micro-éclatées de laminaires et fucus, dilué dans
I'eau de mer, parfumé au tilleul. Un procédé unique a deMonceaux. C'est une purée qui sert d'enveloppement
sur une peau propre aprés une douche chaude afin d'ouvrir les pores et de laisser pénétrer par massage la
creme environ 1/2 hre. Envelopper d'un plastique mou et d'une serviette. On peut aussi utiliser un coussin
chaud. Laver et essuyer. On recommande ensuite d'appliquer I'huile & massage Alguo-lise. 570g ou 5kg

Algues fucus en poudre : Trés brune, cette algue est idéale pour faire des masques, enveloppement et
compresse alliées avec de l'argile et un peu d'eau salée. Elle désengorge et libére I'eau, diminue la cellulite et
les bourrelets disgracieux. 200g 5kg 25kg

Algues laminaires en poudre : Verte pale, cette algue est un composé idéal d'acides aminés et de vitamines
pour entretenir une fermeté de la peau des jambes, des cuisses, du ventre et des bras. Mélangée a de l'argile
blanche, elle fait de trés bons masques, enveloppements, cataplasmes. Fucus et laminaires peuvent se
mélanger a 50-50. 200g 5kg 25kg

A _noter : Ne jamais appliquer des algues sur le cou la ou il y a la thyroide, car on ne peut savoir la
réaction de la cliente, si elle est hypo ou hyper thyroidienne. Femmes enceintes s'abstenir.

Créme a massage Alguo-Lise: Purée d'algues fucus et laminaires 80%, huiles essentielles de citron,

serpolet, pamplemousse, orange, romarin et huiles végétales d'avocat, germe de blé. Ce mélange en creme
s'utilise comme une créme pénétrante pour entretenir la souplesse et la fermeté des tissus aprés les
enveloppements. Il n'est pas nécessaire de laver. On peut garder une nuit et laver le lendemain ou on peut la
placer le matin sous les bas et se doucher le soir. Idéal pour les jambes lourdes, douleurs articulo-musculaire,
cellulite et oedéme. 2509 ou plus

: 36% h.ess +50% jus d'algues + h. végétale sous forme de gel composé de substrat
d'algues et d'huiles essentielles épicées et rafraichissantes, ce gel combat la fatigue, régularise la circulation et
maintient le confort dans la station debout. Idéal pour les travailleurs et travailleurs et travailleuses actives qui
marchent beaucoup. 2509 ou plus

Enveloppement d'algues et d'herbes : Traitement de I'obésité et de la cellulite, reminéralisassions des tissus

cutanés. Contient fucus, laminaires, sédiments marins, lierre, centella buis etc. Avant de faire le cataplasme
aux algues, masser doucement avec le gel amincissant afin de stimuler la circulation et ouvrir les pores de la
peau. Prenez 1 a 2c. a soupe d'enveloppement que vous diluez avec de l'eau de mer ou de l'eau purifiée. On
peut aussi y ajouter un peu d'argile verte et faire une purée que l'on étale sur les parties affectées d'obésité ou
de cellulite. Enveloppez d'un plastique doux, gardé 1/2 heure. Rincer. Ensuite appliquer de I'huile d'amande
douce. 680g 5kg



Gel amincissant: Fait de concentré d'algues (50%), huiles essentielles : citron, lavande, cannelle. En
massage apres le bain. 250g 1.2kg

Gel de douche : 50% d'algues. Savon trés doux pour nettoyer aprés les traitements et cataplasmes aux
algues. 250ml|

Gel démagquillant : 50% d'algues Antiallergique, trés doux pour le visage et le démaquillage des yeux. 60 ml

Créeme Cryogénique & argile: 13% huiles essentiels+ argile verte et algues, pour les entorses, les

inflammations articulo-musculaires, la cellulite localisée, la calvitie etc. Appliquez sur les parties
endommageées une couche de 1/8 de pouce (Cataplasme), gardez le plus longtemps possible et rincez. Aprés
ringage appliques I'huile d'arnica pure. 300g 1.5kg

Lotion Cryogénique : Contre douleurs musculaires. Alcool naturel, huiles essentiels menthe, d'eucalyptus et
thé des bois. Vaporiser sur le probléeme et masser doucement. 80 ml 380 ml

Supplément articulo-musculaire : Pour nourrir les tendons, muscles, cartilages, pour calmer la douleur et

l'inflammation (Vasodilatatrice), dissolvante de I'acide urique, lactique etc. Reminéralise et redonne I'élasticité
aux muscles. Contient h.arnica, ricin, lécithine, huiles marines, protéines marines et élastine, calmantes
dissolvantes et régénératrices. Apres I'utilisation de la lotion Cryogénique, appliquer une petite quantité de
cette creme et masser jusqu'a compléte pénétration du produit. Ne graisse pas. Utiliser le soir au coucher et le
matin. 50g 150g

Argile blanche-verte : Usage interne : Diluer I'équivalent d'une cuillerée a thé d'argile dans un demi-verre

d'eau non bouillie, préparer quelques heures d'avance. Prendre une fois par jour, de préférence le matin dés le
réveil ou une heure avant un repas. Ne boire que l'eau argileuse, en laissant le dép6t au fond du verre. Utiliser
I'acier inoxydable, le verre, plastiques P.V.C.

Usage externe : préparation de cataplasme, de compresse, si on désire ajouter des huiles essentielles a l'argile
qui servira de cataplasme, incorporer les huiles essentiels dans la préparation argile et eau, argile et algues et
bien homogénéisé. 500g 800g 1kg 22k680 30kg

Argile bentonite : Argile a fort pouvoir absorbant et décolorant. Bon pour purifier les intestins. Mélanger bien
dans I'eau (1% ou 2%).

Aloés vera gel ou liquide : Peut étre utilisé sur la peau pour hydrater contre les rides, I'acné, le psoriasis,
plaies cutanées, piqlre d'insectes, levres gercées et séches. En cas de brllure effectué des applications

fréquentes sur la partie atteinte. Contre les troubles de la digestion, 1 a 2 cuilléres a table d'aloés vera gel ou
liquide une heure avant les principaux repas et avant de se coucher peut étre bénéfique. 1 lit



Pin-sapin-eucalyptus
Lavande & romarin
Bergamote & lemon-grass
Cannelle-girofle-menthe

hON=

Ambiance
Anti-microbe
Anti-tabac

Détente

. Purificatrice

10. Rafraichissante
11. Voies respiratoires

©WeNOoOO

Rafraichissante et purificatrice
Purificatrice et tonique

Légére fraicheur du sud
Purificatrice et répulsive

(citron, bergamote, ylang, mandarine, lavande)

(pin, cedre bois, thym blanc, santal)

(sarriette, thym blanc, eucalyptus, bergamote)
(camomille, orange, lavande, petit grain, lemongrass)
(thym rouge, lavande, eucalyptus, cedre feuille, aspic)
(lavande, niaouli, pin, menthe poivrée, thym blanc)
(pin, sapin, romarin serpolet, hysope, thym)

En format de 80ml  270ml

3. BAINS MOUSSANTS (BIO)

.Camomille (Aide au sommeil, odeur reposante et bienfaisante)

.Fleur d'oranger (Action calmante aprés une journée active, défatigue et relaxe)

.Fleur de Pommier (Une note unique qui ouvre a lI'enchantement de la nature)

.Fruit passion (Tres fruité, odeur fraiche et sensuelle)

.Lavande & algues (Pour une détente parfaite, un bien-étre du corps et des sens)

.Pin & sapin (Assainit et désinfecte l'organisme, diminue les courbatures et la fatigue.)
.Rose thé (Une odeur suave qui se répand dans toute la maison)

.Tilleul (Apaise le systéme nerveux, antistress, calme & repose)

En format de 60 ml 535ml 4lit




4. BOITES CADEAUX

Boite cadeau "Bains moussants" 6-60ml

Boite cadeau "Bougies"” 3-100g Aromathérapie (Péche, cassis, amande)
Boite cadeau "Bougies” 3-100g Bouquet floral (Fleur de pommier, muguet, rose)

Boite cadeau "Huiles a Massage"” 6-60ml

Boite cadeau "Shampooings" 6-60ml

Créme solaire no.7

Pour un bronzage rapide, sans coup de soleil. Pénétre facilement tout en vous protégeant des ultra-violets.
Laisse la peau douce et satinée, garde souplesse et élasticité. (Huile amande douce, huile de coco, aloés
vera, huile d'avocat et vitamine E.)

Créme solaire no.15

Hypo allergéne, non grasse sans PABA. Créme créée pour les peaux sensibles, appliqué avant tous genres
d'activités extérieures I'été ou hiver. (Eau déminéralisée, jus d'aloes vera, h.d'avocat, h.sésame, h.olive,
h.millepertuis, h.calendula, h.carotte, h.amande douce, h.soya, h.mais h.d'arachide, essence de bergamote
sans bergaphéne.)

Huile a bronzage
Etaler uniformément cette huile naturelle sur le corps, pour un bronzage rapide. (Huile de tournesol, de coco,
de vison, huile essentielle de bergamote sans bergaphéne, PABA a protecteur solaire.)

Emulsion aprés bronzage "Spécial aprés soleil".

Cette émulsion a été congue pour régénérer les cellules de la peau aprés un coup de soleil ou simplement
apres le bronzage, afin d'équilibrer I'épiderme et répartir I'énergie. (Aloes vera, h.de ricin, h.de germe de blé,
h.d'avocat, h.calendula, h.millepertuis, h.d'arnica, lécithine, huiles ess.de lavande, de menthe, niaouli,
camphre, origan, géranium, ylang, romarin, camomille, acide citrique.)



Algues laminaires : Contient tous les acides aminées dont 'organisme a besoin, avec un peu d'iode pour la
glande thyroide.

Algues fucus : Algue brune qui brdle les déchets lors de désintoxication.
Artichaut : Insuffisances hépatiques, gravelle-diabete, goutte, foie lent.
Aubier de tilleul : Trés bon diurétique non violent.

Chrysantellum : Abaisse le taux de cholestérol, il aide I'effet de I'alcool dans les cas de cirrhose du foie,
alcoolisme aigué, hépatite et il est anti-inflammatoire.

Eleuthérocoque : Ginseng de Sibérie, trés bon stimulant de I'organisme.
Ginkobiloba : Circulation, purificateur du sang.

Griffe du diable : Harpagophytum (utile dans les cas de rhumatisme-arthrite)
Gotukola Asiatica : Agit sur le tissus sous-cutané, diminue I'enflure de la cellulite.
Lithothamnium : Algue calcaire qui contient tous les oligo-éléments.

Préle : Contient de la silice naturelle, trés bon calcium pour la femme.

Vigne rouge : Aide le sang a circuler normalement dans les jambes pour les personnes a station debout
prolongée.

Formule spéciale Cellulite : Contient du buis, centella, lierre, fucus, huitre.

Chlorhydrate de Glucosamine
+sulfate de Chondroitine : Trés concentré, 98.8% sans sodium, ni potassium. Disponible en 120 capsules.

Mode d’emploi :

On peut avaler les capsules avec un grand verre d'eau tiéde ou pour une plus grande facilité
d'absorption, vous vider les capsules dans un verre d'eau chaude et vous avalez doucement avant chaque
repas.



7. Colorants alimentaires

Fait de poudre végétale et eau purifiee, ils colorent les mets et garnitures de toutes sortes. Disponible en
bleu, jaune, orange, rouge et vert.

Créme Antirides : Oxygéne, rafraichit et vitalise I'épiderme, maintenant les cellules en cohésion, raffermit
(H.de germe de blé, caroténe, filtre solaire, algues, huiles essentielsd'orange et de carotte).

Creme Rosa Mimosa: Contre les rides et cicatrices avec masque exfoliant (Rose de Turquie et
tepescohuite).

Créme pour les seins : Créme décongestionnante, résorbant pour nodules, kystes avec l'extrait de
Violette. Appliquer généreusement en massage profond sur le probleme aprés avoir passer une serviette
chaude et humide pour ouvrir les pores de la peau. Faire pénétrer et garder toute la nuit. Répéter
réguliéerement jusqu'a dissolution du probléme.

Baume pour les lévres : Fait 100% de beurre de karité, vitamine E et essences alimentaires de péche ou
d'ananas. Adoucit et protege les lévres gercées.

Beurre de Karité : Protege, régénere adoucit et lubrifie les articulations.

Karitéka + aloés : Créme onctueuse, protection solaire. Nourrie, lubrifie hydrate et pénétre bien. Bon pour
tout genre de peaux.

Créme désinc.-exfoliante : Sablage du visage (Peeling)
Emulsion régénératrice : Régénére la peau, redonne souplesse et douceur.

Masque raffermissant : Visage et seins, aprés le bain ou la douche, appliquer une mince couche sur la
peau en laissant pénétrer les ingrédients, garder 1 heure et rincer. Appliquer créme Rosa Mimosa ensuite.



Créme a massage douce : Grandes surfaces douloureuses.

Créme a massage neutre : Hypo-allergéne, pénétre trés bien, ne tache pas, ne graisse pas. Peut étre
utilisé pour un massage complet.

Créme bienfaisante blanche : Pour névralgies, douleurs musculaires analgésique.
Créme bienfaisante rouge : Baume pour les gros problémes articulaires.

Gel a massage : Fait d'huile de pépins de raisins, h.coco, h.oméga, vitamine E naturelle, émulsifiants
végétaux.

Relaxa : Pour soulager les endroits douloureux.

Lotion corps & mains : Entretient I'élasticité et le tonus de la peau.

Verser le contenu de la fiole d'essence dans la poterie, reboucher le diffuseur. Il commencera a diffuser
environ 1/2 heure aprés. Un produit sain et sans danger, qui est écologique et qui vous permet de parfumer
votre demeure, piéce de méditation, salle d'étude etc.

Poterie beige : (Cédre feuille) Parfum de conifére qui oxygéne les poumons

Poterie bleue : (Lavande) Reposante une note de bien-étre

Poterie orange : (Orange) Fragrance de bonheur

Poterie rose : (Palmarosa) Une rose avec son bois

Poterie verte : (Sapin) Ca sent Noél et c'est frais

Poterie gris-noir : (Ylang) Suave et sensuel

Poterie blanche : (Limette) Gaieté, jeunesse et fraicheur

Poterie lilas : (Lemongrass) Un fruit aigre-doux



11. EAUX DE FLFURS 80ml et 380m|

Eau de fleur d’Oranger : Extrait de la fleur d'oranger "Néroli". S'utilise en péatisseries, desserts au lait et a
la vanille, friandises, garnitures pour tartes, confitures. Se mélange facilement et donne un parfum exquis
aux oranges et salades de carottes. On peut aussi boire 1 c.a thé dans de I'eau chaude ou lait chaud avec
miel pour un bon sommeil. Ajouter 1/2 c.a thé dans le lait du bébé pour l'aider a se détendre.

_En cosmétique : elle aide au tonus de la peau, détend et calme.

Eau d’Hamamélis : Extrait concentré de la feuille de I'arbre Witch-hazel.

En usage externe pour adoucir dans les cas de contusions, ecchymoses, coups, blessures. Suggestion :
appliquez une compresse imbibée de cette eau sur les piqlres d'insectes.

En cosmétique : sert a raffermir les pores de la peau, les resserrer et donner au teint un aspect souple et
soigné. Convient aussi aux peaux sensibles, séches, couperosées et flétries. Elle est cicatrisante et
astringente.

Eau de Rose : Elle est créée a partir de I'huile essentielle pure de Rose, diluée dans de I'eau purifiée.
C'est pourquoi elle semble trouble parfois, ce sont les particules de paraffine qui constituent I'authenticité
de I'essence de Rose, car elle a tendance a retrouver son naturel et a se recristalliser.

Idéale pour parfumer les desserts, patisseries, jus, thé, infusions, cremes de toutes sortes, liqueurs,
salades, etc. L'eau de ROSE peut aussi se boire en infusion avec d'autres tisanes ou dans un peu d'eau
tiede.

En cosmétique : On I'emploie pour garder un teint en santé et une peau jeune, car elle maintient I'élasticité
et rend la peau douce et soyeuse. Elle resserre aussi les pores de la peau et aide a prévenir les rides.
Suggestion : appliquer avec un tampon d'ouate sur le visage.

12. ESSENCES ALIMENTAIRES naturelles 100%

Concentrés de fruits ou extrait du noyau des fruits, elles s'utilisent pour aromatiser les desserts, tels que :
Yogourts, patisseries, jus de fruits, glagages etc.
Elles sont sans sucre et elles servent aussi a faire des jus de fruits énergétiques.

Abricot Amande Ananas Banane
Cacao Café Cassis Cerise
Citron Erable Fraise Framboise
Fruit Bois Fruit Exotique Fruit Passion Kirsch
Menthe Noix Coco Orange
Péche Pina Colada Poire Pomme

Rhum Vanille



13. EXTRAITS de Miels et HERBES EN VRAC

Miel d'aromates Miel de verge d'or avec romarin, thym, estragon 100% naturel
Miel "Cassis" Miel aromatique

Miel "Noix de coco" Miel aromatique

Miel "Péche" Miel aromatique

1 a 2 c.a soupe dans 1 tasse d'eau chaude ou sur vos aliments préférés

Herbes de Provence : Persil, marjolaine, thym, romarin, basilic, estragon. Mélange d'herbes aromatiques a
ajouter a vos sauces, viandes et pates.

14. EORMULES AROMATIQUES BUVABLES

"Synergies d'huiles essentielles"

Ces composeés d'huiles essentielles diluées dans un liant végétal, constituent une bonne fagon d'entretenir sa
santé et d'aider I'organisme a combattre certains maux bien précis.

Aeropha : Gaz, ballonnement, digestion (Basilic, anis, fenouil)

Allerg : Allergies dues aux pollens (Ging. origan, genévrier, camomille, térébenthine)
Basse Press : Régularise la base tension (Sauge, girofle, citron, marjolaine)

Haute Press : Régularise la haute tension (Cyprés, sauge, romarin, thym, lavande, ail)
Calmo : Antistress, calme et apaise (Mélisse, origan, marjolaine, cajeput, basilic)
Circulo : Aide a la circulation (Cypres, sauge, romarin, thym, lavande)

Dermo : Maladies cutanées (Cajeput, genévrier, benjoin, cade)

Désintox : Purifie I'organisme (Mélisse, citron, coriandre, angélique, girofle, menthe)
Energie : Redonne énergie & force  (Sauge, girofle, citron)

Intestino : Purifie les intestins (Lavande, basilic, carvi, sauge, girofle, sarriette)
Mémo : Aide la mémoire, concentration (Romarin, sauge, sarriette, basilic, gingembre, marjolaine)
Ménopause :Diminue les chaleurs (Sauge, armoise, aubépine, persil, anis)

Menstruo : Douleurs menstruelles (Anis, sauge, armoise, persil)

Pulmo : Purifie les poumons (Thym, niaouli, pin, eucalyptus, sauge, menthe)
Rhumato : Maladies des os (Genévrier, sauge, thym, cypres, niaouli, térébenthine)

Urino : Draine et nettoie les reins (Cajeput, thym, lavande, genévrier, niaouli, girofle)




Ambiance : (Citron, bergamote, ylang, mandarine, lavande)

Anti-Microbe : (Pin, cédre, bois, thym, blanc, santal)

Anti-tabac : (Sarriette, thym, blanc, eucalyptus, bergamote)
Détente : (Camomille, orange, lavande, petit grain, lemongrass)
Purificatrice : (Thym, rouge, lavande, eucalyptus, cédre, feuille, aspic)
Rafraichissant : (Lavande, niaouli, pin, menthe, poivrée, thym blanc)
Voies resp : (Pin, sapin, romarin, serpolet, hysope, thym)

16. HUILES A MASSAGE

Alguo-lise : Pour raffermir les chairs et les muscles
Articulation Usage restreint aux articulations
Détente : Procure détente physique et psychique
Euphorisante : Sur toutes les glandes endocrines
Fleur de pommier : Huile massage aromatique

Fruit passion : Huile massage aromatique

Jasmin : Huile massage aromatique
Raffermissante : Pour endroits ramollis

Réchauffante : Pour les pieds, les mains et le dos
Rose : Huile massage aromatique
Stimulante : Usage le long de la colonne vertébrale
Chévrefeuille : Huile massage aromatique

Magnolia : Huile massage aromatique

Voies respiratoires : Bronches et rhumes

Oméga: Massage global du corps

Azuléne : Pour peaux fatiguées et sensibles
Péche : Huile massage aromatique
Orange-vanille : Huile massage aromatique

Pharaonique : Articulation et diurétique pour personnes agrées



Les huiles essentielles sont des concentrées 100% naturelles, obtenues par la distillation a la vapeur
d'eau, des plantes aromatiques, telles que Fleurs, fruits, feuilles, racines, écorces. Le chémotype
définie adéquatement le principal constituant qui se trouve a I'état naturel dans chaque huile
essentielle lors de la distillation de celle-ci.* Note : Aucun autre produit chimique, alcoolique ou autre

nest ajoute aux huﬂes essentlelles de la marque Quinte-Essence, distribuées en exclusivité par

Ces huiles essentielles doivent étre tenues hors de la portée des enfants afin d'éviter qu'ils les
absorbent par voie buccale on ne doit pas les placer pures directement sur la peau, mais les
mélanger avec des huiles végétales pour faire des massages et soulager les douleurs.

Amande amére Patisserie, sirop d'amande

Angélique Favorise I'élasticité musculaire

Anis Antispasmodique, diurétique, antiseptique
Armoise Régulateur menstruel, bile, tonique

Aspic Modérateur cardio-vasculaire, antiseptique
Basilic Stimulant général, antiasthénique

Bay Tonifiante, stimulante et cicatrisante
Bergamote Antiseptique, bactéricide, digestion

Bois de rose Epice, rein, liquoristerie

Bouleau, cade Peau, eczéma, psoriasis

Cajeput Antiseptique, intestinal, urinaire etc.
Camomille Maroc Calme l'inflammation

Camomille Romaine Antispasmodique, carminative, sudorifique
Camphre Tonique, stimulant cardiaque et respiratoire
Cannelle Stimulant circulatoire, respiratoire
Cardamone Stomachique, carminative, tonicardiaque
Carotte Diurétique, carminative, apéritive, stomachique
Carvi Vermifuge, digestive, stomachique, diurétique
Cédre bois Antiseptique urinaire et pulmonaire

Cédre feuille En massage pour muscles endoloris

Céleri Stimulante, tonique, carminative, diurétique
Cerisier noir Pierres du rein, toux, maladies de la rate etc.
Citron Stimulant, tonique, antiseptique, diurétique
Citronnelle Insecticide, antiseptique sanitaire
Coriandre Stimulant, tonique, apéritif, digestion
Cumin Antiseptique, carminative, diurétique
Cypres Hémorragies, cicatrisant, varices, diurétique
Epinette Antiseptique, désinfecte, maladies cutanées
Estragon Vermifuge, stomachique, carminative
Eucalyptus Globulus Antiseptique pulmonaire

Genévrier Dépuratif, diurétique, rhumatismes

Géranium Tonique, astringent, cicatrisant



Gingembre
Girofle
Hysope
Jasmin

Laurie r
Lavande
Lemongrass
Limette
Mandarine
Marjolaine
Mélisse
Menthe poivrée
Menthe pouliot
Menthe U.S.A.
Muscade
Myrrhe

Myrte

Niaouli
Orange
Origan
Palmarosa
Pamplemousse
Patchouli
Persil

Petit grain
Piment

Pin

Poivre
Romarin
Rose de Turquie
Santal bois
Sapin
Sarriette
Sassafras
Sauge
Serpolet

Tea Tree
Térébenthine
Thé des bois
Thym blanc
Thym rouge
Verveine
Vetyver
Ylang

Stimulante, digestive, tonique

Digestion, antispasmodique, antiseptique
Allergies, affections, pulmonaires
Sudorifique, vaporisation

Flatulences, antirhumatismale, ulcéres
Digestion, diurétique, allergies, inflammation.
Tonique pour les reins, diurétique
Stimulant, diurétique, antiseptique
Digestion, biliaire, tranquillisant
Affections nerveuses, tranquillisant
Stimulant musculaire, tonicardiaque
Tonique, digestion, dépuratif

Purifie endroits infestés

Tonique, digestion, dépuratif

Stimulant, digestif, anti-infectieux
Affections pulmonaires

Antiputride, antiseptique urinaire
Antiseptique pulmonaire, intestinale
Digestif, laxatif, dépuratif, calmant
Dynamisante, cicatrisante, stimulante
Digestive, anti-infectieux, fébrifuge
Anticellulite, aide digestion

Antiseptique, anti-inflammatoire
Diurétique, stimulante, tonique

Dépuratif, antitoxique, sédatif
Réchauffant, stimulant, antiseptique
Pectorale, antiseptique, diurétique
Désintoxique, réchauffe

Stimulant, draineur (bile), rhumatisme
Antiseptique, astringent, purgative
Cicatrisant, diurétique, stimulant
Rhumatisme, cicatrisant, voies respiratoires
Stomachique, carminative, cicatrisante
Stimulant antiseptique génito-urinaire
Tonique, stimulant, fébrifuge, dépuratif
Stimulant, expectorant, fébrifuge

(Jasmin batard) Massage contre douleurs
Antiseptique pulmonaire, bactéricide
Diurétique, dépurative, anti-ulcere
Antispasmodique, carminative, dépurative
Stimulant, antispasmodique, expectorant
Gastrique, antiseptique, pédiculose
Antiseptique, bactéricide, antiputride
Soins de la peau, cheveux, filtre solaire



18. HUWLES (USAGE externe)

Huile Arnica Utilisée contre les bosses, coups, blessures, ecchymoses, foulures, couperose. Ne pas utiliser
sur une plaie ouverte.

Huile Calendula Pour assouplir, relaxer et embellir la peau lors de contusions.

Huile de Millepertuis Apaisante et dépurative.

Huile de Ricin Enflures, inflammation et massage.

Huile de Vison & Orange Laisse une peau lisse.

Huile de Jouvence Contre les rides. Ingrédients : h.vég.1e Pression a froid d'Abricot, avocat, calendula,
germe de blé, millepertuis, olive. Appliquer sur le visage, surtout au coin des yeux (pattes d'oies), gardez 15 a
20 minutes, en vous reposant.

Huile Amande douce Autant en alimentation qu'en massage, cette huile adoucit et embellit tout genre de
peaux. On |'associe facilement aux h. essentielles.

Avocat Riche en insaponifiable. Pouvoir calmant, lubrifiant, hydratant sur les peaux trés séches. Idéale pour
les brdlures, les irritations, rides profondes, pattes d'oies, contour des yeux.

Carthame Huile idéale pour lubrifier les artéres et éviter le mauvais cholestérol. S'emploie aussi en massage
sur le corps pour retrouver une peau douce, satinée et sante.

Coco Sous forme de beurre I'hiver et d'huile I'été. Elle a des pouvoirs nutritifs, reminéralisants et revitalisants.
Elle peut servir de créme a massage, de créme démaquillante ou huile régénérante pour tous genres de
peaux.

Germe de blé En massage elle est pleine de vitamines A, D, E, K, elle adoucit et assouplit tout en tonifiant
I'épiderme. En usage interne, elle coule dans les vaisseaux pour aider le coeur a mieux se porter.

Mais De I'or qui coule dans nos veines et dans nos cellules, une huile bénéfique que les INCAS vénéraient et
dont ils se servaient pour cuivrer leurs peaux solaires. Utile dans la cuisson des aliments, elle accompagne
vinaigrette et sauces diverses.

Noisette D'un golt délicat et exquis sur les aliments crus, pates alimentaires, vinaigres de grande classe.
Prévient aussi la déshydrations de I'épiderme, elle reconstitue les peaux fragiles, rougissantes et sensibles.

Olive Le fruit magique qui déverse une huile de santé, de beauté et de longévité. Utile pour I'estomac n'ayons
pas peur de l'utiliser chaque jour dans sa vinaigrette et méme bue a jeu 1 c.a soupe dans du jus de citron, elle
nettoie le tube digestif. Complément indispensable d'une excellente cuisine de tous les pays.



Pépins de raisins Huile trés fluide, pénétrante et d'une saveur douce.

Sésame Son godt, sa richesse en calcium, sa douceur en massage, en fait une huile exotique aux qualités
hautement radiantes qui s'infiltre dans notre peau pour I'embellir et la restaurer.

Tournesol Nutritive, purifiante, trés vitalisante, on I'emploi pour son golt et son efficacité dans le bon
cholestérol. Trés vitaminée et merveilleusement régénérante, elle se doit de tréner sur nos tables.

Articulo-musculaire Aide aux douleurs, courbatures, fatigue. (Cédre, anis, sapin, thym)
Cellulite Raffermit, purifie et nettoie. (Citron, serpolet, romarin)
Régénérateur-resp. Dégage, assainit les voies respiratoires. (Camphre, eucalyptus, sapin)
Relaxant corporel Apaisant et calmant, relaxant (Camomille, lavande, orange)
Energisant, revitalisant  Stimulant, combat la faiblesse. (Cannelle, gingembre, ylang)

Troubles cutanés Calme les démangeaisons, eczéma etc. (Géranium, cajeput, vetyver)

21. LIVRES

Dicosel Guide et utilisation du sel
Grain de sel Histoire du sel
Livre Santé, beauté, longévité par les huiles essentielles de Lise deMonceaux (172 pages) 9°™ Edition. Ce

livre vous expliquera l'origine, les propriétés, les indications, usage interne et usage externe. Il vous aidera a
mieux choisir I'huile essentielle qui vous conviendra selon votre besoin.



22. PARFUMS DE FILFURS 10ml

Parfums du zodiaque :

Bélier : Rose, géranium, citronnelle, verveine, jonquille
Taureau : Verveine, ylang, jasmin, lilas, magnolia, muguet
Gémeaux : CEillet, jacinthe, laurier, narcisse, tubéreuse, camélia
Cancer : Jasmin, acacia, orangé, iris, lotus, cyclamen

Lion : Héliotrope, ambre, lavande, mimosa, amaryllis

Vierge : Fougére, marguerite, chévrefeuille

Balance : Lilas, rose, muguet, musc

Scorpion : Violette, ceillet, limette, orangé, narcisse

Sagittaire : Pin, fougére, mousse de Chéne, pois de senteur
Capricorne : Pivoine, bruyére, santal, encens, laurier, chrysanthéme
Verseau : Tubéreuse, encens, fougére, patchouli, pensée
Poissons : Lotus, lis, iris, camélia, ambre, lavande

Ambre : Rend perséverent et résistant a tout effort, il fixe les désirs, est trées magnétique et

Cheévrefeuille :

Fleur de Népal :

Fougeére :
Fraise :
Héliotrope :
Jasmin :

Lavande :
Lilas :
Lys:
Lotus :
Magnolia :
Muguet :
Musc :

Nuit d'orient :
Oranger :

CEillet :
Pomme :
Rose :

Santal bois :

Tilleul :
Violette :

aphrodisiaque.

Il rend plus idéaliste et intuitif

Parfum exotique

Odeur de sous-bois douce

Fruit & soleil

Il invite a l'idéalité

Captivant, il nous enveloppe et accroit le charme personnel. Il développe le sens
artistique en faisant vibrer le coeur autant que I'esprit.

Il incline au travail et a la maitrise

Il enchante et nous projette dans I'éther

Il accroit le sens musical, I'art poétique

Il est le parfum de l'infini

Pénétrant et délicieux, il agit sur I'activité physique et psychique.

C'est le parfum de I'amitié, de I'amour

Voluptueux, magnétique, il tend a élever et a rendre plus sensible. Raffinant les
sentiments, il agit comme excitant de la sexualité et invite a I'amour.

Extase et respect

Parfum d'équilibre et de beauté. Facteur de santé et de calme, il incite a la réverie et a
la sensibilité pour toutes créations musicales ou littéraires.

Il rehausse la vitalité

Dynamise et rend joyeux.

Douceur dans le désir, symbole de la femme, son odeur excite I'esprit, le coeur et les
sens de l'amour.

Elément de longévité et de résistance aux maladies, il accroit la volonté et I'ambition,
détente.

Apaise et relaxe

Prédispose a l'optimisme



Sur demande spéciale en format varié

Harpagophytum :
Ginkobiloba :
Scolopendre :
Marron d'Inde :
Oranger :
Pissenlit Racines :
Iris :

Henné noir

Henné chéatain foncé
Lierre grimpant
Tepescohuite
Mélilot

Raifort

Artichaut

Asiatica : Roseau odorant.
25. RINCE-CREMES conditionneurs
Alguo-lise : Revitalisant biologique

Camomille & henné :

Cédre & orange :
Romarin & sauge :
Santal & ylang :

Donne du volume aux cheveux clairs
Aide a la repousse des cheveux
Lustre cheveux foncés

Régénere cheveux teints et cassants

Mélissa : Savon pour lessive main, vaisselle et tout-usage, (Huile de palme et de coco, eau purifiée,

essence de limette-citron).

Nérol : Savon corporel, bain moussant et shampooing, (Huile de palme et de coco, eau purifiée, essence

de fleur d'oranger.)




Fleur d'oranger Fruit de passion Pomme 85g.

28. SAVONS LIQUIDES corporels (bio)

"Véritables savons de L'AVENIR pour les peaux agressées par certains cosmétiques ou autres agents
chimiques. Convient trés bien aux peaux sensibles, allergiques ou facilement irritables™

Amande : Odeur suave, bénéfique pour corps, mains, visage.
Fraise : Senteur de fruit éclatant de jeunesse.

Pomme : Donne une peau satinée.

Menthe : Rafraichit et aide la circulation, antiseptique.
Lavande & algues : Tonifie et reminéralise I'organisme.

29. SAVONS LIQUIDES "DETERGENTS» (bio)

(Les tensio-actifs contenus dans ces produits sont facilement biodégradables, en conformité avec
le test no. 301D et 301E de I'O.C.D.E. (Eau pure, bouchons et bouteilles recyclables.

A base de matiéres premiéres végétales, huiles de Palme et de coco, sans phosphates, non testés sur les
animaux qui ont la propriété de se dégrader facilement dans la nature, sans effets secondaires sur la faune
naturelle.

Bio-lessive Lavande : Pour lessiveuse ou lavage a la main
Bio-ménage Thé des bois : Surfaces dures, toilettes, bains
Bio-vaisselle Citron : Pour laver la vaisselle a la main
Bio-Vaisselle Sapin : Pour laver la vaisselle a la main

Bio-végétaux (Légumes) : 1 c.a soupe pour 5 oz. d’eau, enléve les substances chimiques sur fruits et Iégumes.



30. SEL_DE MER

Sel blanc gros ou Sel gris gros Associé a I'eau et aux algues et méme aux huiles essentielles, le sel de mer
blanc ou gris est synonyme de vie, force et de puissance. |l a une action d'épuration sur I'organisme, il aspire la
douleur et détend les articulations. Il est tonique, antiseptique, stimulant ou reposant selon notre état lors du
bain. Il réduit les inflammations, les démangeaisons, les problémes cutanés, il est hygiénique, agréable et trés
épurant. Si on le mélange avec des huiles essentielles DIURETIQUES, Il devient amaigrissant : Ex : 1 tasse de
sel (gris ou blanc) 2 gouttes d'huiles essentielsgenévrier, 3 de citron, 3 d'aneth, 3 de céleri, 3 de romarin, bien
mélangé, ajouter 1 c.a soupe de poudre d’algues ou de creme d'algues. Masser avec un gant loufa les parties
a réduire. Ce bain est aussi efficace pour éliminer les déchets, il provoque un débit urinaire plus fréquent.

31. H ” - "

Alguo-lise : Revitalisant naturel, nettoie le cuir chevelu gras, donne du volume, de la brillance.
Apparence saine et en beauté.

Aloés vera & pomme : Recommandé pour cheveux trés fins, normaux ou autres. Pour bébés et lavages
fréquents.

Cade : Pour cheveux trés gras et les maladies du cuir chevelu.

Camonmille : Pour cheveux clairs, blonds, roux, teints ou normaux.

Camomille & Henné : Revitalise les cheveux blonds, roux et donne de Iéger reflet or.

Cédre & orange : Aide a prévenir la chute des cheveux et a stimuler la repousse.

Eucalyptus & genévrier : Combat les pellicules.
Fleur de pommier : Pour tout genre de cheveux.
Romarin & Sauge : Conditionne les cheveux foncés, blancs ou grisonnants.

Santal & ylang : Reconstitue les cheveux abimés, cassants ou teints.



JTonique Capillaire Aprés le lavage, bien sécher les cheveux, appliquer en massant le cuir chevelu. Ne pas
rincer. Peut étre utilisé tous les jours. Contient Lavande (antiseptique et tonifiante), Romarin (régénére,
conditionne et nourrit les cheveux, Cédre bois (prévient la chute des cheveux), Ortie blanche (fortifiant qui
favorise la circulation sanguine), Eucalyptus (prévient les pellicules et éloigne toute maladie du cuir chevelu).

Traitement cheveux 80% algues + huiles essentiel citron, cédre, genévrier. Aide a la repousse des cheveux,
conditionne les cheveux gras, améliore le cuir chevelu et régénere le bulbe pileux. Bien masser le cuir chevelu
avec un peu de cette creme aprés chaque shampooing. Appliquer sur les parties clairsemées, recouvrir d'une
serviette chaude et humide, garder 2 heures et plus. Rincer a I'eau tiéde.

32. TEINTURES méres (d'herbes) format de 50ml|

Diurétique : Poireau, consoude, vinégrier, persil, genévrier, céleri, sureau

Tonifiante : Sarriette, estragon, thym, aubépine, rue menthe verte et poivrée, romarin, origan
Calmante : Angélique, basilic, mélisse, lemongrass

Articulaire : Consoude, cassis, romarin, ortie, millefeuilles, céleri, persil

Respiratoire : Sarriette, hysope, vinégrier, mélisse, thym, menthe verte et poivrée

Rég.Ménopause :  Alchémille, persil, mélisse

Aprés un bon repas, rien de tel qu'une bonne tasse d'eau chaude, additionnée de 5 gouttes de tisane Anis-
fenouil ou menthe, ou 10 gouttes de tisane Digestive. On ajoute aussi une tranche de citron, cela aide a
digérer et a bien dormir.

Anis-fenouil : Ballonnements et gaz
Laurier-genévrier : Elimination de la nicotin
Ging-cardamone : Dissipe I'odeur d'ail

Détente : Orange, marjolaine, camomille
Stimulante : Cannelle, romarin, sarriette
Respiratoire : Eucalyptus, citron, épinette
Articulation : Genévrier, bois de rose, serpolet

Digestive : Menthe, verveine, aneth



34- " L1}

Bouteilles vides (formats variés) : avec bouchon, pompe, robinet ou bec verseur.

Glycérine : Formats variés

Oti-essence : Douleurs aux oreilles

Rince-bouche : Aux huiles essentielles

Sirop (Elexir) : Toux séches, rhumes

Teinture de Benjoin : Antiseptique externe

Vitamine E liquide : Massage, stimulant cutané, on utilise cette vitamine pour hater la

guérison d'irritations de blessures et brdlures. C'est une vitamine a
ajouter a notre diéte quotidienne.

Anti-Moustique (ci lle

Huile citronnelle (huile essentiel. pure et naturelle pour une efficacité supérieure et de longue durée

Shampooing Citronnelle (filtre solaire)

Savon tout-usage 3 dans 1 (Concentré pour le corps, vaisselle et les vétements)

Lotion Citronnelle Hydratante (a vaporiser, rapide et pratique)

Lait Citronnelle (Filtre solaire) (Facile a appliquer sur le visage et les peaux sensibles (enfants)
Tisane-Arome Mélisse / Citron / Angélique / Coriandre / Menthe poivrée / Girofle / Cannelle / Eau purifié
| Glycérine végétale (Pour augmenter la protection contre les moustiques, bactéricide, antiviral (Par
voie interne)

Savon Cheévre Citronnelle (Doux pour visage et le corps, hydratant pour peau sensible.

Tous ces produits sont biodégradables (Test OCDE 301 D, E) et non testé sur les animaux.



